
 

 

 Attività CFU Ore Obbligo di 

frequenza 

Consegne 

b) Progettazione delle attività di tirocinio 

d’intesa  con il tutor coordinatore  

1 Tot 

25 

 

 

1 su piatt 

      

d) Laboratori, incontri e forum su tematiche 

trasversali della professione docente con il 

supporto del tutor coordinatore  

2 Tot 

40 

32  

 Seminario introduttivo sulle funzioni del 

tirocinio 

 5   

 Seminario introduttivo sull’uso della 

piattaforma 

 5   

 Modulo I: il sistema scolastico:  organizzazione,  
funzionamento,   curriculi  e  progettazione 

 20  1 

 Seminario sull’autonomia  5  1 

 Strutturazione della tesi finale  5   



c) Riflessione, discussione e rielaborazione 

dell’esperienza di tirocinio con il supporto 

del tutor coordinatore  

2 Tot 

60 

48  

 Modulo II: dalle indicazioni nazionali 

all’organizzazione delle didattiche 

 30  1 

 Modulo III: La valutazione  30  1 

e) Studio autonomo e autoformazione, 

con la supervisione del tutor o del 

tutor coordinatore (studio autonomo; 

documentazione; preparazione 

interventi didattici; preparazione 

schede di osservazione didattiche; 

preparazione schede per riflessione 

personale; preparazione e gestione di 

un portfolio;  raccolta materiale, 

analisi, impostazione della relazione 

finale) 

7 175  3 (anche su 

piattaforma

) 

g) Progettazione delle attività di tirocinio 

dedicato alla disabilità, d’intesa il tutor 

coordinatore  

1 Tot 

25 

20 1 

h) Studio autonomo  e autoformazione, dedicati 

alla disabilità, con la supervisione del tutor o del 

tutor coordinatore 

1 25  1 

 TOTALE 14 350   

 

 

 

 

 

 

 



Le consegne sono di tre tipi: 

- elaborati (da  5 min. a 8 max  cartelle) su argomenti diversi sia di carattere trasversale sia di carattere 

disciplinare 

- tesine su temi sia di carattere trasversale sia di carattere disciplinare 

- forum su piattaforma 

Il numero degli elaborati è di  5 per chi deve seguire tutto e non ha esoneri. 

 

N. 5 elaborati di autoformazione (da min 5 a max 8 cartelle cadauno a scelta tra una rosa di argomenti: 

1.Strategie del  recupero  

2. Organi collegiali 

3. Analisi di un progetto di Alternanza scuola lavoro 

4 Osservazioni ed analisi di un esempio di POF 

5  insegnamento della disciplina mediante l’uso dei nuovi strumenti tecnologici. 

6 Linee generali di una progettazione di un lavoro annuale di classe o disciplinare 

7 Costruzione di unità di apprendimento/didattica 

 8 Organizzazione di un lavoro di gruppo 

9 Utilizzo di mappe concettuali 

10 Predisposizione di prove strutturate e semistrutturate e di griglie di valutazione 

11 Didattica per competenze: un esempio. 

Una (1) tesina su temi come : la libertà d’insegnamento,cittadinanza e costituzione, le forme dell’orien- 

tamento nella scuola dell’autonomia, educare all’intercultura, stili cognitivi nell’apprendimento.  

 

Esoneri 

Chi ha ottenuto 8 Cfu dovrà sostenere: 

- 25 ore della piattaforma 

- 25 ore del II o III modulo (almeno 80% delle 60 ore di frequenza complessive previste) 

- 50 ore di studio individuale (che si traduce nella consegna di n. 4 tra elaborati, tesine o forum 

su piattaforma 

Chi ha ottenuto 4 Cfu dovrà fare 

- 25 ore in piattaforma 



- 10 ore nell’ambito del I modulo trasversale (con almeno 80% delle 20 ore di frequenza 

complessive previste) 

- 50 ore nell’ambito del II e II modulo (con almeno 80% delle 60 ore di frequenza complessive 

previste) 

- 5 ore seminario sulla strutturazione dell’esame finale 

- 10 ore dei 2 seminari introduttivi già svolti) 

- 2  consegne  di studio individuale 

Chi ha ottenuto 2 Cfu dovrà sostenere 

- 25 ore in piattaforma 

- 10 ore nell’ambito del I modulo trasversale (con almeno 80% delle 20 ore di frequenza 

complessive previste) 

- 5 ore seminario sulla strutturazione dell’esame finale o sull’autonomia 

- 10 ore dei 2 seminari introduttivi già svolti) 

- 4 consegne  di studio individuale 

 


